REGULAMENTO

1. AS PROVAS

1.1 O MOUNTAIN DO CIRCUITO DE CHARME é circuito composto de corridas individuais realizadas em
diversas cidades que apresentam variacdes em sua altimetria e que reinem ao mesmo tempo belezas
naturais e uma excelente infra-estrutura turistica.

1.2 As PROVAS do circuito consistem em trés percursos: um em torno de 20 km, um em torno de 11 km e
um em torno de 5 km (as distancias de cada percurso variam em cada etapa), todos em meio a natureza
com montanhas, bosques, caminhos e muita area verde. LIMITADO A 200 ATLETAS POR PROVA.

1.3 Os participantes das PROVAS sdo os ATLETAS devidamente inscritos.

1.4 As PROVAS terdo a LARGADA e CHEGADA detalhadas na se¢&o Percurso, no site do evento.

1.5 O inicio de cada etapa do circuito sera no periodo da tarde, a partir das 13h30 (de acordo com a etapa)
1.6 As PROVAS acontecem com qualquer condigdo climética.

2. PERCURSO DAS PROVAS

2.1 As PROVAS do circuito tém terrenos variados, portanto, € imprescindivel que o ATLETA preste atengao
nas sinalizagdes especificas do evento. Além da sinalizagdo, havera fiscais de prova em todos os percursos
e, em alguns pontos, carros de apoio.

2.2 Caso algum atleta erre o trajeto, devera retornar ao local onde ocorreu o erro para refazer o percurso.
2.3 O percurso detalhado de cada etapa esté disponivel na se¢ao Percurso.

3. CATEGORIAS
CATEGORIAS - Percurso 20 km
Masculino

e A-JUNIOR - Até 25 anos.

e B-SUB 35-De 26 a 35 anos.

e C-MASTER 36 a 45 - De 36 a 45 anos.
e D-MASTER 46 a 55 - De 46 a 55 anos.
e E-MASTER 56 A 65 - De 56 a 60 anos

Feminino
e G-JUNIOR - Até 25 anos.

e H-SUB 35-De 26 a 35 anos.

e [|-MASTER 36 a 45 - De 36 a 45 anos.
e J-MASTER 46 a 55 - De 46 a 55 anos.
¢ K-MASTER 56 A 65 - De 56 a 60 anos

CATEGORIAS - Percurso 11Km e 5Km

e M- Masculino
e N-Feminino

a) Sera considerado, para os efeitos de inscricao e classificacéo por faixas etarias, a idade que o atleta tera
em 31 de Dezembro do ano em que for realizado a prova;

b) Se ndo houver pelo menos quatro atletas inscritos em uma categoria, ela sera automaticamente e as
equipes seréo transferidas para outra categoria.


http://mountaindo.com.br/provas/praia-do-rosa/percurso/
http://mountaindo.com.br/provas/praia-do-rosa/percurso/

4. INSCRIQ()ES, VALORES E PRAZOS
4.1 As inscri¢Bes de cada etapa estardo abertas 120 dias antes da realizagdo da prova e serdo feitas VIA
INTERNET.
4.2 A organizacdo podera alterar a data da prova antes das inscricdes estarem abertas. Assim que as
inscricoes abrirem, a data estara confirmada.
4.3 Os valores das inscrigbes estdo disponiveis na secdo INFORMACOES GERAIS e no site onde as
inscricdes séo feitas.
4.4 A ORGANIZACAO poderéa a qualquer momento suspender ou prorrogar prazos e adicionar ou limitar o
nimero de inscricdes de cada PROVA em fungdo de necessidades e disponibilidades técnicas ou
estruturais, sem prévio aviso.
4.5 O atleta ser& considerado inscrito ao:

e a. Preencher corretamente e por completo o cadastro no site responséavel pela inscri¢éo;

e b. Efetuar o pagamento do valor da inscri¢éo;

Nao serdo aceitas inscricdes via telefone.

Alterac@es de ultima hora
Caro cliente, entenda que alteracdes de Ultima hora atrapalham no processo e geram custos de tempo e

material. Por isso programe-se para ndo solicitar tal alteracéo e caso necessite, serd cobrado uma taxa de
R$ 50,00.

4.6 Politica de Cancelamento -

75 dias antes de encerrar as INSCRICOES - devolugéo 100% do valor.

60 dias antes de encerrar as INSCRICOES - devolug&o 50% do valor.

Dentro do periodo de 60 dias que antecede o evento, ndo havera devolucéo do valor

INSCRICOES ENCERRADAS: A inscricéo é pessoal e intransferivel e o seu valor n&o seréa devolvido
em nenhuma hip6tese. Também né&o sera permitida a transferéncia da inscricdo para outro evento
e/ou outro participante, sob qualquer argumento.

5. KIT DE PARTICIPACAO
5.1 Com a inscricdo na PROVA, cada ATLETA receberd um Kit de participacdo vinculado a taxa de
inscricdo, composto de:

e a) Numero de peito (de uso obrigatério)

e b) Chip de cronometragem (de uso obrigatorio)
e C)Camiseta

e d) Mochila

e €)Boné

e f) Toalha do evento

e Q) Medalhédo (pds corrida)

5.2 A entrega dos kits acontece conforme a programacédo de cada etapa. Sua retirada devera ser feita
preferencialmente pelo ATLETA ou por uma pessoa autorizada pelo mesmo com identificagdo. Nao sera
permitida a entrada de acompanhantes para retirada do Kit.

5.3 Os ATLETAS que completarem a prova terdo direito a um medalhdo de participagdo e uma mesa de
frutas na chegada.

5.4 O atleta que ndo retirar o seu kit na data e horario estipulados pela organizagdo perdera o direito ao kit.
Nao serdo entregues kits apds o evento.


http://www.midiasport.com.br/inscricaoExt.php?cd=3596
http://www.midiasport.com.br/inscricaoExt.php?cd=3596

5.5 No momento da retirada do kit o responsavel devera conferir todos os dados do participante(s), ndo
serdo aceitas reclamagdes cadastrais apds a retirada do kit.

5.6 O tamanho das camisetas esta sujeito a alterac&o, de acordo com a disponibilidade.

5.7 O atleta esta autorizado a correr com sua propria camiseta.

5.8 A cada competidor sera fornecido um nimero de identificagdo que deve ser usado visivelmente no peito,
sem rasura ou alteracdes, durante toda a realizacdo da prova, sendo passiveis de penalidade os
participantes que n&o cumprirem este artigo.

6. REGRAS ESPECIFICAS

6.1 O tempo limite para conclus&o do percurso de 20 km é 3h00; ja para o percurso de 11 km é de 1h35; e
para o percurso de 5 km é de 45min.

6.2 Caso um corredor tenha problemas durante o percurso, ele devera avisar o primeiro fiscal que encontrar.
6.3 Todo ATLETA devera passar por dentro do funil para registro de seu tempo.

6.4 O ATLETA deveréa observar o trajeto ou percurso balizado para prova, ndo sendo permitido outro meio
auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem ou corte do percurso indicado.

6.5 O ATLETA assume que é conhecedor de seu estado de saude e capacidade atlética, e que esta apto a
participar da PROVA.

6.7 Ao fazer sua inscricdo para a prova, o ATLETA concorda em ceder o uso da sua imagem pelos
organizadores, patrocinadores e parceiros do evento para fins comerciais e/ou institucionais de forma nao
ofensiva, em qualquer midia, por prazo indeterminado.

7. HIDRATACAO

7.1 TODO CORREDOR PODERA RECEBER AGUA OU OUTRO SUPRIMENTO DO PUBLICO,
DURANTE O PERCURSO.

7.2 A ORGANIZACAO disponibilizara pontos de hidratac&o, conforme detalhado em Percurso.

8. Penalidades
8.1 O ATLETA seré penalizado com acréscimo no tempo final ou desclassificacdo da prova cada vez que
for flagrado nas seguites situagdes:

1. Desrespeitando os fiscais ou qualquer membro da equipe organizadora;

Apresentando atitude anti-desportiva;

Sendo transportado por qualquer tipo de veiculo no percurso da corrida;

2
3
4. Largando antes do horario definido pela organizacéo;
5. Cortando caminho;

6

O atleta que correr um percurso diferente do percurso escolhido na inscricdo, estara
automaticamente desclassificado. Exemplo: o atleta se inscreve para o percurso de 21 km e no
dia corre apenas 11 km, ele recebera medalha e os demais beneficios mas nao pode participar da
premiacgdo, serd automaticamente desclassificado
7.
9. Premiacéao
9.1 Todos os ATLETAS que completarem o percurso no tempo estipulado receberdo um medalhdo de
participacéo. A cerimonia de premiacdo de medalhas sera realizada apds o tempo limite de conclusé@o da
prova.
9.2 No percurso de 20 km receberéo troféus:
e Ostrés primeiros ATLETAS no geral e de cada categoria (masculina e feminina).
9.3 No percurso de 11 km receberéo troféus:


http://mountaindo.com.br/provas/praia-do-rosa/percurso/

e Oscinco primeiros homens e as cinco primeiras mulheres.
9.4 No percurso de 5 km receberéo troféus:

e Oscinco primeiros homens e as cinco primeiras mulheres.
9.5 N&o héa premiacéo em dinheiro.

10. REGRAS GERAIS DO EVENTO

10.1 O ATLETA assume total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceita totalmente o
REGULAMENTO, assume as despesas de transporte, hospedagem, alimentagdo, seguros e quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo antes, durante e depois do EVENTO.
10.2 O ATLETA cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem, inclusive direito de arena, renunciando
ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de
transmissédo e/ou divulgagao, promogdes, internet e qualquer midia em qualquer tempo.

10.3 A seguranca do EVENTO receberd apoio dos 6rgdos competentes e haver4 monitores para a
orientacdo dos participantes. Havera atendimento meédico de carater emergencial aos ATLETAS e servigo
de ambulancia para remogéo.

10.4 Seréo colocados a disposi¢cdo dos ATLETAS inscritos: sanitarios e infraestrutura de apoio durante a
prova.

10.5 Ndo havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO de nenhum valor correspondente a
equipamentos e/ou acessorios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo,
nem por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os ATLETAS venham a sofrer durante
a participacdo do EVENTO.

10.6 Havera uma comissao técnica disciplinar para dirimir quaisquer davidas ou problemas ocorridos no dia
da prova. Essa comissao sera composta por um membro da organizagéo e dois professores de Educacgéo
Fisica contratados para tal fungdo, sem vinculo com a organizagéo.

10.7 Qualquer situacéio ndo prevista neste regulamento sera decidida pela ORGANIZACAO.

10.8 A organizagdo reserva-se no direito de cancelar o evento, sem aviso prévio e sem 6nus para
organiza¢do, em caso de ocorréncia de eventos naturais extremos na proximidade, ou no dia da
prova, eventos de Forma Maior, como: terremoto, inundacdo, furacdo, tornado, erupgdo de vulcéao,
pandemias, eventos que gerem situacdo de emergéncia, calamidade publica ou evacuacéo da populacao
na regido da prova. Nesses casos, a organizagdo entregara o kit aos atletas devidamente inscritos, sem a
devolucgéo do valor pago pela inscrigcdo e sem restituicdo de despesas de viagens dos atletas.

11. GUARDA-VOLUMES

11.1 O GUARDA-VOLUMES ¢é um servi¢o de cortesia oferecido aos participantes. O extravio de material
ou prejuizo que por ventura o participante venha a sofrer durante a PROVA nao sera responsabilidade dos
Organizadores, Patrocinadores elou Apoiadores da mesma.

11.2 os participantes ndo podem deixar objetos de valor no Guarda-Volumes, tais como reldgios, roupas ou
acessorios de alto valor, equipamentos eletrénicos, de som ou celulares, cheques, cartbes de crédito, etc.
O guarda-volumes se destina a pec¢as de vestuario, devidamente acondicionados. Nao havera reembolso
por parte da Organizacao de nenhum valor correspondente a qualquer objeto deixado no guarda-volumes.

12. TENDAS ASSESSORIAS
Medida maxima 3x3 metros.

Atencéo: por questdo de seguranc¢a nao fornecemos energia elétrica e nao autorizamos o uso de inflaveis.

13. Consideragdes finais
13.1 Duvidas ou informacdes técnicas, esclarecer com a ORGANIZACAO, através de nosso e-mail.



